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あとがき 

 

兵庫県臨床検査技師会精度管理調査も第 39 回を迎えました。これも会員皆様をはじめ、学術

委員、解析委員のご理解、ご協力の賜物と感謝しております。 

本年度も本事業は県民に信頼性の高い臨床検査データを提供する事を目的とし、兵庫県と兵

庫県医師会との共同事業として実施いたしました。調査項目は化学検査（26項目）、ヘモグロビン

A1c、血液ガス（3項目）、免疫検査（6項目）、血球計数検査（5項目）、凝固検査（3項目）、便潜血、

微生物検査、輸血検査、病理組織、免疫組織化学染色、フォトサーベイ（血液像、尿沈査、微生物

塗沫鏡検、細胞診、生理機能）と多岐に渡り、日本医師会や日本臨床検査技師会主催の臨床検

査精度管理調査で実施していない項目にも対応しています。また、日臨技精度管理調査（6月）と

合わせて評価を得ることで、日臨技精度保障（標準化事業）の「精度保障施設認証制度」の審査

基準の一つを満たす事ができます。 

さらに、評価基準より大きく外れた「C」評価施設へは精度管理改善へのサポートを実施してい

ます。化学項目は系統誤差が顕著な施設に対して技師会の臨床化学検査研究班より試料の再

測定を依頼（1月）し、県医師会からはC評価施設全てへ文書で通知（3月）改善を求めるなど双方

で協力して行っています。昨年より、化学以外の検査項目について技師会のみで評価基準を大き

く外れた施設に対してサポートを行う活動を始めました。全国精度管理調査とは異なり、マトリック

ス効果の生じない実試料（プール血清や新鮮血）を用いているため、参加施設個別の誤差要因を

解析しやすく県下の施設の精度改善へと導くことができます。来年度以降は全ての項目について、

県医師会と県技師会の連名で統一した方法でサポートを実施したいと考えています。 

臨床検査技師が検査に関すること全般に責任を持つ時代になっています。また医療法等の改

正や地域包括ケアシステムの構築により臨床検査の精度管理の重要性はますます高まっていま

す。外部精度管理調査は自施設の検査結果を客観的に評価し、検査結果の正確性を保証するこ

とが可能です。今後も、各施設の検査精度の向上を目標に事業を進めて参りますので会員皆様

方のご理解、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

 最後に、本調査に参加された各施設の皆様及び精度管理委員をはじめこの事業にご協力いた

だいた方々に深くお礼申し上げます。 

 

 

令和 2 年 3 月吉日 

 公益社団法人 兵庫県臨床検査技師会 

精度管理事業部長  佐藤伊都子 
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